
季節折々のお庭を眺めながら
地域のみなさんとおしゃべり
しませんか？

【お問合わせ】ＡＣＴ八王子たすけあいワーカーズ バードハウス
〒１９３－０８４４ 八王子市高尾町１７５８ ねぶた荘１の１号室
ＴＥＬ　０４２－６７３－５９８５
メール　act.hachioji.birdhouse@gmail.com
当団体は、介護保険では届きにくい自立家事援助サービスを中心に、地域の中で誰もが担い手
にも利用者にもなれる仕組みを広げる活動をしています。ご相談はお気軽にどうぞ。

日 程：2023年 7月5日（水）次回は 9月6日です

時 間： 11：30～14：30
場 所： 八王子市めじろ台１－６０－４（田野倉邸）
《入場無料》出入り自由・子連れ歓迎♪

⾷材にこだわった軽⾷を
ご⽤意してます。

先着15⾷（500円）予約不要

どなたでもどうぞ♪ ほっとできる交流スペース

オープンガーデン
in めじろ台

OPENしました♪


