
令和５年度 めじろ台ノルディックウォークの実績記録 

 

●2023年６月 24日(土) 

めじろ台ノルディックウォーク報告 

 

場所：万葉公園 

指導者：笹渕、中田、柳原 

包括めじろ：1名 

参加者：22名(指導者含む) 

 

初めて参加の方が 6〜7名いらっしゃり万葉公園内で 2グループに別れ歩きました。 

 

●2023年 5月 27日（土） めじろ台ノルディックウォーク  

場所：めじろ台南公園 

指導者：笹渕、柳原、中田、木野田 

包括めじろ：萩原 

参加者１４名（指導員含む） 

 

コース：①公園内、②椚田遺跡公園 

 

とても良い天気で、風が気持ちよかったです。 

 

●令和 5年 4月 22日（土） 

 

指導者：柳原、矢島、中田、木野田 

包括めじろ：石島 

 

参加者：19名（指導員含む） 

コース：①万葉公園 ②めじろ台南公園 

 

新しい方が（住所を書いてくれた人）？が 7名いらっしゃいました。 


